
Meine Anschrift:

Vorname, Name

Straße, Nr.:

PLZ, Ort: 

Telefon/Mobil:

E-Mail:

Geburtsdatum / Beruf

Help! – Wir helfen! e.V.
Eichenweg 6
74545 Michelfeld
Germany WINFRIED KRETSCHMANN

DER MINISTERPRÄSIDENT DES LANDES BADEN-WÜRTTEMBERG

„ ... Diese besondere Hilfsbereitschaft und Empathie 
aller Mitglieder ist ein besonderes Beispiel für soziales, 
regionales Engagement mit beachtlichen Erfolgen.
 
Allen Mitgliedern des Vereins und der immer weiter 
wachsenden Zahl an Unterstützerinnen und 
Unterstützern danke ich herzlich. “ 

ÜBERBLICK ÜBER UNSERE HILFSLEISTUNGEN

"

Mit Ihrer Unterschrift auf der 
Spendenerklärung bzw. dem 
Mitgliedsantrag akzeptieren Sie 
unsere Datenschutzbestimmun-
gen. Sie finden diese unter www.
help-wirhelfen.de im Bereich 
„Datenschutzerklärung“.

Seit 2008 konnten wir mehreren tausend Menschen helfen, deren Familien sich die erforder-
liche medizinische Behandlung nicht leisten konnten. Schwerpunkte sind Operationen von 
Kindern mit Lippen-Kiefer-Gaumenspalten, aber auch Operationen am grauen Star oder die 
Versorgung mit einer Prothese bei Extremitätenverlust. Außerdem helfen wir bei Naturkata-
strophen und im Rahmen unsrer Möglichkeiten bei medizinischer Unterversorgung. Insge-
samt haben wir dafür bisher über 1,5 Mio. Euro eingesetzt, davon allein in diesem Jahr rund 
300.000,– Euro.

Im Alter von 1 Jahr mußte Michael
Aigbede aus Abomey-Calavi, Benin, 
der rechte Oberschenkel wegen 
einer angeborenen Fehlbildung 
amputiert werden. Operation und
Prothese wurden von Help! –
Wir helfen! finanziert. Jetzt ist er 
drei Jahre alt und hat mit dieser 
Prothese gut laufen gelernt.

Der Taifun Odette sorgte am 16. Dezember 2021 für  
große Zerstörung auf den Philippinen. Zu dieser Zeit litten  
die Menschen dort zusätzlich noch stark unter der 
Corona-Pandemie. Nach dem heftigen Sturm  hatten 
tausende Familien keine Häuser mehr, keine Nahrungs- 
mittel und auch viele Fischerboote, die Lebensgrundlage  
der Fischer-Familien, waren zerstört. 
Help! – Wir helfen! leistete dank des engagierten Einsatzes 
unserer Repräsentantinnen vor Ort, Mel Maranan und Tere-
sita Golosinda schnelle effiziente Hilfe. Über 70.000,– Euro 
wurden in den Regionen eingesetzt, die es am nötigsten hat-
ten. Es gab Soforthilfen für Nahrungsmittel, für Medizin und 
für knapp 200 Haussanierungen (vor allem Dächer). Über  
100 Fischerbote wurden repariert oder neu gekauft.

Help! – Wir helfen! engagiert sich auch auf dem Gebiet  der 
Augenheilkunde. Neben Einzelfallanfragen zu verschiedenen  
augenheilkundlichen Krankheitsbildern finanzieren wir  haupt- 
sächlich Operationen des grauen Stares (Cataract).  Mit dem  
Matrika Eye Center in Kathmandu, Nepal,  haben wir eine  
hervorragende Partnerklinik gefunden, die mit mobilen Ärz-
teteams auch Menschen in entlegenen ländlichen Regionen 
Nepals augenärztliche Hilfe anbietet. Mit unserem aktuellen 
Projekt dort konnten wir schon mehreren tausend sehbehin-
derten Menschen zum Sehen verhelfen.

Unser Ausschussmitglied, Julia Gaal (Medizinstudentin - auf dem Bild links) 
organisierte auf Basis ihrer Kontakte bei einem Praktikum in Uganda  
mobile Kliniken zur Versorgung auch der Menschen, die weit weg von 
medizinischen Behandlungszentren leben. Diese konnten so in der Nähe 
ihrer Heimatdörfer kostenlos behandelt und operiert werden. 

Aber auch in unseren Partnerkrankenhäusern in Kasaala  
und Okigwe wurden kostenlose Behandlungswochen  
durchgeführt, die von sehr vielen Kranken/Behinderten 
dankbar angenommen wurden. Es wurden viele Krankheiten 
behandelt und die Patienten konnten wieder ihrem Lebens-
unterhalt nachgehen. Kinder mit fehlenden Gliedmaßen 
wurden mit Prothesen versorgt. Insgesamt wurden über 
5.000 Patienten behandelt.

SEKTION CRAILSHEIM UND UMGEBUNG
Werner Hodel, Crailsheim
Telefon: 07951 21944
E-Mail:   crailsheim@help-wirhelfen.de

SEKTION GAILDORF/LIMPURGER LAND
Inge Roll, Oberrot
Telefon:  07977 640
E-Mail:    gaildorf@help-wirhelfen.de

SEKTION GÖPPINGEN/GEISLINGEN
Thomas E. Goerke, Geislingen an der Steige
Telefon:  07331 947177
E-Mail:    goeppingen@help-wirhelfen.de

SEKTION HEILBRONN & UMLAND
Bernd Hörr, Wüstenrot
Telefon:  07945 950260
E-Mail:    heilbronn@help-wirhelfen.de

SEKTION HOHENLOHEKREIS
Anja Cimander, Pfedelbach
Telefon:  07949 3659965
E-Mail:    hohenlohekreis@help-wirhelfen.de 
 
SEKTION LUDWIGSBURG & UMGEBUNG
Alexandra Sevastou, Ludwigsburg
Telefon:  07141 9134339
E-Mail:    ludwigsburg@help-wirhelfen.de 

SEKTION MITTELFRANKEN
Walter Zeleny, Neustadt/Aisch
Telefon:  09161 3564
E-Mail:    mittelfranken@help-wirhelfen.de  
 
SEKTION OSTALB
Roland Holl, Ellwangen
Telefon:  07961 4784
E-Mail:    ostalb@help-wirhelfen.de
 
SEKTION REMS-MURR-KREIS
Achim Nied, Schwäbisch Hall (kommisarisch)
Telefon:  0791 20460695
E-Mail:    rems-murr@help-wirhelfen.de

SEKTION REUTLINGEN
Helmut Keller, Reutlingen
Telefon:  07121 320905
E-Mail:    reutlingen@help-wirhelfen.de
 
SEKTION SCHWÄB. HALL & UMGEBUNG
Claudia Fischer, Ilshofen
Telefon:  07904 943355
E-Mail:    schwaebischhall@help-wirhelfen.de
 
SEKTION STUTTGART
Franziska Koch, Stuttgart
Telefon:  0174 9298460
E-Mail:    stuttgart@help-wirhelfen.de

NACHHER

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG DURCH: 
WWW.WENNG.DE

VORHER

WIR FREUEN UNS, WENN SIE MIT 
UNS KONTAKT AUFNEHMEN!

KONTAKT
HELP! – WIR HELFEN! E.V. 
Eichenweg 6 - 74545 Michelfeld

WENN NICHTS MEHR GEHT: HILFE MIT PROTHESEN

HILFE GEGEN ZERSTÖRUNG UND NOT:

WIR HELFEN, WENN DIE SEHKRAFT NACHLÄSST:

MIT UNSEREM ENGAGEMENT 
IN AFRIKA MACHEN WIR
MEDIZINISCHE HILFE LEICHTER 
ERREICHBAR.

TELEFON:	  0791 9782 7380  
FAX: 	   0791 9707950
E-MAIL: 	   kontakt@help-wirhelfen.de

INTERNET:       www.help-wirhelfen.de
FACEBOOK:     www.facebook.com/helpwirhelfen
INSTAGRAM:  www.instagram.com/help_wirhelfen

VORSTAND
Heinz Zeisberger, Dr. Christiane Flaig,  
Ömer Öztürk, Alois Schöllhorn, Rudolf Siebert

Bitte abtrennen und in einem 
Briefumschlag senden an:

Bitte Rückseite ausfüllen, für nur 12€ 
Jahresbeitrag Mitglied werden & vor allem 
Kindern Freude & Lebensperspektive geben.

CRISTELA LINGKON 
AUS T‘BOLI, PHILIPPINEN. 
Sie hat 3 Geschwister. Der Familie 
fehlte das Geld um die Operation 
zu bezahlen. Deshalb konnte erst 
mit unserer Hilfe im Alter von 6 
Jahren operiert werden.



SEPA-Lastschriftenmandat (Einzugsermächtigung)                            
Gläubiger-Identifikations-Nr.: DE53 ZZZ 00000 255289

  Ich ermächtige Help! – Wir helfen! e.V. Zahlungen von meinem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Mitgliedsbeitrag und 
einmalige/jährliche Spenden werden jeweils 1 x pro Jahr eingezogen. 
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von Help! – Wir helfen! 
e.V. auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen. 
Widerruf ist jederzeit möglich. 

Kontoinhaber:

Kreditinstitut:

IBAN:	

Land:    Deutschland     anderes Land:  

     

Zahlungsart:   einmalige Zahlung    wiederkehrende Zahlung 

Ort, Datum:

Unterschrift:

MACHEN SIE ES WIE ... 

SO EINFACH KÖNNEN SIE HELFEN!
•	 Mit nur 12 Euro Jahresmitgliedsbeitrag.

•	 �Mit einer einmaligen oder regelmäßigen Spende 
z.B. durch Verzicht auf Weihnachtsgeschenke/ 
Geburtstagsgeschenke. 

•	 Durch Organisation eines Benefizkonzerts mit 
Ihrem Chor oder Orchester.

•	 Durch Einladung zu einem Bildvortrag über die 
Philippinen und unsere Hilfe vor Ort bei Ihrem  
Serviceclub, Verein, Ihrer Schule und ...

•	 �Mit dem Testament über den Tod hinaus Spuren  
hinterlassen. 

•	 Durch ehrenamtliche Mithilfe.

Ja, ich möchte helfen!
Zutreffendes bitte ankreuzen!

  �Ja, ich möchte helfen und werde Mitglied bei Help! –  
Wir helfen! e.V. für 12 Euro Mitgliedsbeitrag im Jahr. Hiermit 

erkläre ich meine Mitgliedschaft:

	 Ab Monat/Jahr:

	 Ort, Datum

	 Unterschrif t:

  �Ja, ich spende regelmäßig
	   52 Euro pro Jahr (d.h. 1 Euro pro Woche)
	   ____ Euro pro Jahr
	   ____ Euro pro Monat

  Ja, ich spende einmalig
	   �400 Euro und finanziere damit als „Samariter“ 

eine komplette Operation (Cleft/Prothese)
	    ____ Euro

  Ja, ich helfe gerne bei der Vereinsarbeit aktiv mit. 	      
Bitte sprechen Sie mich an.

Der Schutz Ihrer Daten ist uns wichtig. Mehr dazu unter help-
wirhelfen.de im Bereich „Datenschutzerklärung“.

"

WIR HABEN DIESE OPERATION ERMÖGLICHT:

Mark Rio Alkuino

Helfen auch Sie uns zu helfen!
Kontakt: Help! - Wir helfen! e.V.
Eichenweg 6 · 74545 Michelfeld

Tel.: 0791 - 970790
www.help-wirhelfen.de

Spendenkonto
1 234 005

Bankleitzahl (BLZ)
622 901 10

Bank
VR Bank Schwäbisch Hall-Crailsheim eG

Help_final.indd   1 11.04.13   21:57

Wir geben Menschen in Not
Hilfe und Chancen zur Selbsthilfe!

HELFEN MACHT GLÜCKLICH!

Ich kann jetzt
sprechen, normal
essen und trinken
und traue mich
jetzt auch hin zu
den anderen!

Danke!

Deutsche Industrie- und
Parkhausbau GmbH

➤

Jetzt Samariter werden!

Mit 400€ ermöglichen Sie eine 
komplette Cleft-Operation und 
eröffnen neue Lebensperspektiven.

WAS IST CLEFT?

GUTE LEBENSPERSPEKTIVEN FÜR MAYRILLE PEREIRA UNSER VERSPRECHEN: 

Ihre Spende kommt zu 100% für die 
konkrete Hilfe vor Ort an. 

�Alle Arbeiten im Verein werden von Mitgliedern 
und Freunden ehrenamtlich und unentgeltlich erbracht.

Die anfallenden Kosten des Vereins werden nicht durch Spenden, sondern  
ausschließlich durch Mitgliedsbeiträge und unsere Fördervereine finanziert. 

�Auch Werbung für den Verein wird nicht aus Spendengeldern finanziert.

�Die Auswahl der hilfsbedürftigen Personen und Projekte erfolgt über unser  
persönliches und vertrauenswürdiges Netzwerk vor Ort bzw. zentral bei  
Einzelanträgen.

�Die medizinische und soziale Bedürftigkeit wird in jedem Einzelfall geprüft.

Die Bezahlung der medizinischen Leistung/Operation erfolgt grundsätzlich erst  
nach geprüfter Durchführung der Maßnahme. Damit das Geld zweckgebunden  
verwendet wird, erhält der Arzt bzw. das Krankenhaus das Geld, nicht der  
Patient oder seine Familie.

Mayrille Pereira wurde im Januar 2012 mit unserer 
Unterstützung von unsrer Partnerorganisation  
in Manila operiert. Inzwischen ist sie 11 Jahre alt und in 
der 5.Klasse. 

Nach Aussage ihrer Mutter zeigt sie in der Schule recht 
gute Leistungen und fühlt sich in der Klasse wohl. 

Wie in den Philippinen üblich, entscheidet sich in der  
6. Klasse, in welche weiterführende Schule sie dann geht. 

Während Kinder mit Lippenspalte ohne entsprechende  
Operation oft verspottet und schikaniert werden, ist 
das bei ihr angesichts der frühzeitigen und gelungenen 
Operation nicht so. Darüber ist sie selbst, aber auch ihre  
Familie sehr froh. 

Unsere Hilfe kommt an und wirkt ein Leben lang!

Dolom hatte eine schwere Zeit als kleines Kind, weil ihre Eltern zunächst die notwendi-
ge Lippenspaltenoperation nicht ermöglichen konnten. Im Alter von 5 Jahren ermög-
lichte dann 2012 Help! – Wir helfen! dank einer Samariterspende (aktuell einmalig 400€) 
die ersehnte Operation, welche die Tür zu einem normalen Leben öffnete. Sie konnte 
lernen, richtig zu sprechen und zu essen und ohne verspottet zu werden am ganz nor-
malen Leben teilhaben. Sie besuchte mit gutem Erfolg die Schule und geht jetzt im 
Alter von 14 Jahren in die 9. Klasse der National High School.  

Ein wichtiger Zusatzeffekt unserer Hilfe: 
Durch die von uns finanzierten OPs vor Ort wird das Leistungsangebot der Kranken-
häuser ausgebaut, teure Flugkosten für Ärzte bzw. Patienten fallen nicht an und die  
einheimischen Ärzte und Krankenschwestern erhalten eine berufliche Perspektive im 
eigenen Land.

Peter Wassenhoven, Second IT Store 
GmbH Schwäbisch Hall
Die finanzielle Unterstützung von  
Help! – Wir helfen! trägt dem Rech-
nung, dass in einer globalen Welt Hilfe 
nicht nur regional begrenzt sein darf. 
Die vielen ehrenamtlichen Mitglieder 
des Vereins sorgen dafür, dass 100% 

unserer Spenden bei den bedürftigen Kindern in aller Welt  
ankommen. Wichtige medizinische Behandlungen und  
Operationen können so das Leben von vielen Kindern wieder  
menschenwürdig und lebenswert machen.

Ministerpräsident des Landes 
Baden-Württemberg

Winfried Kretschmann

Kindern ein Lächeln zu schenken und 
ihnen durch medizinische Behandlun-
gen neue Chancen und Lebenspers-
pektiven zu bieten ist eine wunderbare 
Sache. Der karitative Verein Help! – Wir 
helfen! tut genau das seit nun fast 15 
Jahren. Durch Spenden finanziert er 
medizinische Behandlungen gegen Er-
krankungen wie grauer Star oder eine 
Lippen-Kiefer-Gaumen-Spalte. Durch 
dauerhafte Partnerschaften mit medi-
zinischen Einrichtungen können diese 
Behandlungen direkt vor Ort auf den 
Philippinen, in Nepal oder Peru vorge-
nommen werden. Neben dem medizini-
schen Bereich hilft der Verein auch in 
anderen Notlagen. Auf den Philippinen 
konnten dank der Spenden des Ver-
eins Lebensmittel, Baumaterialien und  
Fischerboote im Wert von 75.000 Euro 
an Menschen verteilt werden, die ihre 
Lebensgrundlage durch einen Taifun 
verloren hatten.

Diese besondere Hilfsbereitschaft und 
Empathie aller Mitglieder ist ein beson-
deres Beispiel für soziales, regionales 
Engagement mit beachtlichen Erfolgen. 
Allen Mitgliedern des Vereins und der 
immer weiter wachsenden Zahl an Un-
terstützerinnen und Unterstützern dan-
ke ich herzlich.

Winfried Kretschmann
Ministerpräsident des 
Landes Baden-Württemberg

Ingo Eckert, Herausgeber von MORITZ - 
Das Stadtmagazin 
Seit vielen Jahren helfe ich von Herzen 
gerne – mit meiner Spende und mit werb-
licher Unterstützung durch Anzeigen und 
redaktionelle Inhalte im MORITZ Maga-
zin. Auf diesem Weg tragen wir die guten 
Taten von Help! – Wir helfen! ins Land  
hinaus, steigern die Hilfen und helfen 
dabei, das Netzwerk zu vergrößern. Die 

Mittel von Help! – Wir helfen! kommen dort, wo die Not am 
größten ist, zu 100% an. Sie schenken den Allerschwächsten, 
vor allem Kindern, oftmals ein ,neues‘ Leben. Eine großartige 
Sache, bitte macht weiter so! Ich hoffe auf viele Nachahmer.

Eberhard Spies, 
Vorstandsvorsitzender der VR Bank 
Heilbronn Schwäbisch Hall eG
Als große genossenschaftliche Bank  
in der Region ist es uns wichtig, für die 
Menschen da zu sein. Das Prinzip der 
Genossenschaften „Hilfe zur Selbsthil-
fe“ wird auch in dem Verein „Help! – Wir 
helfen!“ gelebt. Es ist wichtig, dass es  
solche Vereine und Institutionen gibt, die  

bedürftigen Patienten, vor allem Kindern, helfen und eine 
neue Perspektive aufzeigen. Sehr gerne unterstützen wir 
diese wertvolle Arbeit und danken den vielen ehrenamtli-
chen Helferinnen und Helfern für Ihr Engagement. 
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Unser Spendenkonto
VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall
IBAN	 DE85 6229 0110 0001 2340 21
BIC	 GENODES1SHA

Cleft - warum ist es mehr als nur eine Äußerlichkeit?

Die Lippen-Kiefer-Gaumenspalte (Cleft - umgangssprachlich Hasenscharte / Wolfsra-
chen) ist eine häufig vorkommende Fehlbildung überall auf der Welt, vor allem auch in  
Asien und Südamerika. Wenn sie nicht behandelt wird, hat das für die Kinder schwer-
wiegende Folgen.

Eine Lippenspalte ist nicht zu übersehen und bedeutet Spott, Scham und Ausgren-
zung. Ein Leben in sozialer Isolation ist die Folge.

Beim Säugling ist die Saugfähigkeit erschwert, besonders, wenn noch ein gespalte-
ner Gaumen hinzu kommt. Es kann Nahrung aus der Nase austreten. Die Kommu-
nikationsfähigkeit ist durch Störung der Lautbildung und der Sprachentwicklung 
beeinträchtigt. Auch die Hörfähigkeit kann eingeschränkt sein und verstärkt diese 
Schwierigkeiten noch.

VORHER
NACHHER

VORHER

NACHHER

Fatma und Mustafa Kut,  
Geschäftsführerpaar, Autolöwen GmbH 
Schwäbisch Hall, Ludwigsburg, Aalen 
Wir alle tragen in gewissem Maße Verant-
wortung. Das Gefühl, Menschen zu helfen, 
die wir gar nicht kennen, die aber sehr auf 
unsere Hilfe angewiesen sind, gibt uns  
Segen. Dank dem Verein Help! – Wir helfen! 
ist es für uns möglich geworden, Men-

schen in medizinischer Not zu helfen, um somit unserer  
Verantwortung Rechnung zu tragen. Vor allem begeistert 
uns das weltweite Engagement des Vereins, denn so ist  
sichergestellt, dass die Hilfe dort ankommt, wo sie am  
dringendsten gebraucht wird. 

Gerne erhalten Sie weitere Informationen 
unter www.help-wirhelfen.de oder rufen Sie uns an 
unter Telefon: 0791 9707950

Selbstverständlich erhalten Sie für Ihren Mitglieds- und/oder Spendenbeitrag eine steuerliche 
absetzbare Spendenquittung. Help! – Wir helfen! e.V. ist vom Finanzamt Schwäbisch Hall mit 
Bescheid vom 16.11.2020 als gemeinnützig annerkannt.


